




*zg³aszaæ siê do powiatowego urzêdu pracy w wyznaczonym

terminie w celu potwierdzenia gotowoœci do podjêcia pracy,

*powiadomiæ powiatowy urz¹d pracy w okresie do siedmiu dni

o uzasadnionej przyczynie niestawiennictwa,

*przyj¹æ propozycjê odpowiedniej pracy lub innej formy pomocy

proponowanej przez urz¹d (np. sta¿, szkolenie)

*uczestniczyæ w sta¿u, szkoleniu, przygotowaniu zawodowym

doros³ych lub innej formie pomocy okreœlonej w ustawie, przyst¹piæ

do egzaminu kwalifikacyjnego, czeladniczego lub sprawdzaj¹cego,

*powiadomiæ powiatowy urz¹d pracy o udziale w szkoleniu bez

skierowania starosty, finansowanym z publicznych œrodków

wspólnotowych i krajowych, w terminie do siedmiu dni przed

dniem rozpoczêcia szkolenia,

*zawiadomiæ w ci¹gu siedmiu dni powiatowy urz¹d pracy

o podjêciu zatrudnienia / innej pracy zarobkowej lub o z³o¿eniu

wniosku o wpis do ewidencji dzia³alnoœci gospodarczej oraz

o zaistnieniu innych okolicznoœci powoduj¹cych utratê statusu

bezrobotnego,

*sk³adaæ lub przesy³aæ powiatowemu urzêdowi pracy pisemne

oœwiadczenia o przychodach oraz inne dokumenty niezbêdne do

ustalenia uprawnieñ do œwiadczeñ przewidzianych w ustawie

w terminie siedmiu dni od uzyskania przychodów,

*zwróciæ, w terminie 14 dni od dnia dorêczenia decyzji, nienale¿nie

pobrane œwiadczenia (zasi³ek, stypendium, inne),

*bezzw³ocznie zwróciæ po¿yczkê szkoleniow¹ wraz z odsetkami

ustawowymi, je¿eli wykorzystano j¹ na inne cele ni¿ okreœlone

w umowie,

*zg³osiæ siê do odpowiedniego urzêdu pracy za granic¹ w ci¹gu

siedmiu dni w przypadku poszukiwania pracy za granic¹

i transferu zasi³ku,

*przedstawiæ zaœwiadczenie o niezdolnoœci do pracy wskutek

choroby na druku okreœlonym w odrêbnych przepisach,

*zwróciæ kwotê dofinansowania studiów podyplomowych, je¿eli

dosz³o do przerwania studiów z winy bezrobotnego,

*powiadomiæ powiatowy urz¹d pracy, w którym bezrobotny jest

zarejestrowany, o zmianie miejsca zamieszkania w terminie siedmiu

dni oraz stawiæ siê w powiatowym urzêdzie pracy w³aœciwym dla

nowego miejsca zamieszkania w terminie 14 dni od dnia zmiany

miejsca zameldowania,

*zawiadomiæ powiatowy urz¹d pracy o pobycie za granic¹ lub

innej sytuacji powoduj¹cej brak gotowoœci do podjêcia

zatrudnienia (³¹cznie nie wiêcej ni¿ 10 dni w jednym roku

kalendarzowym).



stopa bezrobocia = stosunek liczby osób bezrobotnych  / liczby osób aktywnych zawodowo (pracuj¹cych i bezrobotnych)





Gdzie i jak skutecznie szukaæ pracy ?






